
REGULAMIN KONKURSU „Profilaktyka w słowie i obrazie”

organizowanego przez Centrum Kultury w Łubnicach we współpracy z Gminną 
Komisją Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

1. Organizator

Centrum Kultury w Łubnicach, Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych

2. Cele konkursu

1. Promowanie zdrowego stylu życia i działań profilaktycznych wśród dzieci i młodzieży.
2. Rozwijanie kreatywności i talentów artystycznych (recytatorskich i plastycznych).
3. Budowanie pozytywnych skojarzeń z profilaktyką poprzez sztukę.
4. Zachęcanie do samodzielnego wyboru formy artystycznej i aktywnego udziału w 

kulturze.

3. Uczestnicy

Konkurs skierowany jest do uczniów:

 szkół podstawowych

4. Kategorie konkursowe (do wyboru)

A. Recytatorska – „Profilaktyka wierszem”

 Uczestnicy prezentują wybrany wiersz lub interpretują utwór literacki.
 Tematyka: zdrowie, bezpieczeństwo, wolność od uzależnień, przyjaźń, aktywny tryb 

życia.

B. Plastyczna – „Profilaktyka w obrazie”

 Uczestnicy wykonują pracę plastyczną na miejscu, podczas trwania konkursu w 
Centrum Kultury, czas przygotowania 45 minut.

 Materiały plastyczne zapewnia organizator (papier A3, kredki pastelowe).
 Tematyka pracy: hasło konkursu „Profilaktyka w słowie i obrazie”.

5. Kategorie wiekowe

 klasy I–III SP
 klasy IV–VI SP
 klasy VII–VIII SP



5. Zasady udziału

1. Uczestnicy zgłaszają się tylko do jednej kategorii konkursowej.
2. Każdy uczestnik może zgłosić się do jednej recytacji lub jednej pracy plastycznej 

wykonanej na miejscu.
3. Organizator zapewnia wszystkie niezbędne materiały i miejsce pracy.
4. W recytacji dopuszczalne są wybrane utwory lub interpretacje utworów literackich.

7. Termin i miejsce zgłoszeń

 Zgłoszenia należy przesłać/zgłosić w Centrum Kultury do dnia 12 listopada b.r.
 Finał konkursu odbędzie się w Centrum Kultury w dniu 20 listopada 2025 r. o 

godz.9.00.

8. Kryteria oceny

Recytacja:

 dobór utworu,
 interpretacja i ekspresja,
 dykcja i poprawność językowa,
 kontakt z publicznością.

Praca plastyczna:

 zgodność z tematyką,
 pomysłowość i kreatywność,
 estetyka wykonania.

9. Nagrody

 dyplomy i nagrody rzeczowe w każdej kategorii wiekowej i artystycznej,
 wyróżnienia specjalne od jury,
 możliwość publikacji prac plastycznych w lokalnej prasie lub na stronie Centrum 

Kultury w Łubnicach.

10. Postanowienia końcowe

1. Udział w konkursie oznacza akceptację regulaminu.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji imion, nazwisk i prac uczestników w 

mediach lokalnych oraz w materiałach promocyjnych.
3. Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w regulaminie w 

uzasadnionych przypadkach.
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